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- Infos Pratiques -  

Au Foyer de Ski de Fond 

d'Allemont 
04.76.79.81.13  

Vous trouverez une location de matériel 
(skis de fond, skating, b©tons et 

raquettes), des conseils pratiques, le 
plan des pistes, ainsi que la vignette an-
nuelle qui vous permet d'accéder aux 

pistes damées et balisées dans la r®gion 
Rhône-Alpes.  

Un accompagnateur en montagne 
vous propose, pendant les vacances sco-
laires, des sorties raquettes hors des 

sentiers balisés.  
Renseignements et inscriptions au foyer 

de ski de fond. 

Le Ski de Fond et la Raquette  
 

Au d®part dôAllemont, id®al pour toute la 
famille, le Site Nordique de la Plaine  de 

lôOisans à travers bois et forêts, sans 
descentes périlleuses ni  montées 
interminables, vous propose des idées de 

balades en famille. Le guide des itinéraires 
est disponible ¨ lôOffice de Tourisme et au 

Foyer de Ski de Fond. 
 
A 2050 m¯tres dôaltitude, le Plateau des 

Petites Rousses, entouré des plus beaux 
sommets de l'Oisans et de Belledonne, est 

accessible depuis Oz-en-Oisans et Vaujany 
par télécabine.  
(25 km de pistes de ski de fond et des iti-

néraires piétons balisés). 

La navette Allemont-Oz 
 

 
 

Une navette gratuite et  
accessible à tous, relie Allemont au 

domaine skiable du Massif des Gran-

des Rousses - Alpe dôHuez  
par Oz-en-Oisans. 

 Les horaires sont disponibles à 
lôOffice de Tourisme. 

Elle fonctionne tous les jours du  
10 d®cembre 2011 au 27 avril 2012.  

 
***  

 

Le Ski  ALPIN.  
 

Vous trouverez tous les renseignements utiles concernant lôacc¯s aux domaines skiables à  

lôOffice de Tourisme. Notamment plans des pistes, tarifs et horaires des remont®es m®cani-

ques. Des forfaits domaine Oz / Vaujany (68 km de pistes) ou Grand domaine Alpe dôHuez en 

1/2 journ®e, journ®e, semaine, pi®tons et fondeurs sont en vente aux caisses des remont®es 

m®caniques dôOz en Oisans, Vaujany, Villard-Reculas et Alpe dôHuez.  

 

Farnier  



 

Le Voyage du Père Noël 
Le dimanche 18 décembre 2011  

Accueil des enfants autour du Père Noël: 
friandises...par lôAssociation ç Eau dôOlle Acti-
vités ». 
 

Noël Surprise 
 
Pour Noël, un accueil personnalisé vous 
attend chez certains propriétaires de meublés 
situés à Allemont. 
(Voir liste des hébergements). 
Sans supplément, votre appartement sera 

décoré dôun sapin de Noël. Dans le  respect 
de la tradition, une bûche de Noël vous sera 
offerte. 

Week-End Détente 
 
En toutes saisons, hors vacances scolaires, 

certains propriétaires de meublés vous 
proposent un hébergement en court séjour 
pour minimum 2 nuits . De quoi se ressourcer 
le temps dôun week-end ou plus ! 

 
 En train 

Gare SNCF de Grenoble 

SNCF Renseignements/Réservations ................ 3635  
www.voyages -sncf.com  

En Car 
Ligne directe depuis Grenoble tous les samedis pen-

dant la saison dôhiver Grenoble-Eau dôOlle  
avec arrêt à Allemont.  

www.transaltitude.com 
Autocars VFD Grenoble .....................0.820.08.38.38  
Autocars VFD Bourg d'Oisans ............04.76.80.00.90 

En Taxi 
Allemont Taxi : 06.48.79.02.09 / 04.76.79.89.98  

Écoles de Ski Français 
 

Les E.S.F. dôOz-en-Oisans (04.76.80.74.93), 

de Vaujany (04.76.79 .85 .29 ) et  

de Villard-Reculas (04.76.80.40.01) 

vous proposent des leçons particulières 

et des cours collectifs de tous niveaux 

ainsi quôun jardin dôenfants pour les 4/ 6 ans.  

Haltes-Garderies 
 

Dans un espace préservé, 

les haltes-garderies 

dôOz-en-Oisans (04.76.80.75.06) 

et de Vaujany (04.76.80.77.53) 

accueillent les enfants 

de 6 mois à moins de 6 ans.  

À Voir 

dans la Région 
 

LA ROUTE DES SAVOIR-FAIRE  

DE LôOISANS 

Un itinéraire à composer vous-même au gré 
de vos envies ! Artistes, artisans, agri-

culteurs et sites culturels vous accueillent 
dans leur atelier, ferme ou musée, pour une 
découverte privilégiée. Le fascicule repre-
nant tous ces sites est disponible ¨ lôOffice 

de Tourisme.  

 

ðï 

MUSÉE DôHUEZ ET DE LôOISANS 
Exposition : ñDôun village de montagne ¨ 
une station touristique internationale.ò 

Alpe d'Huez (04.76.11.21.74) 

ðï 

MUSÉE DES MINÉRAUX 
ET DE LA FAUNE DES ALPES 
Bourg d'Oisans (04.76.80.27.54) 

ðï 

VENOSC 
VILLAGE DES ARTISANS 

Vallée du Vénéon - O.T. ( 04.76. 80.06.82)  

ðï 

Sur le GRAND DOMAINE  

ALPE DôHUEZ 
accessible par remontées mécaniques : 

* Panorama du Pic Blanc  
¨ 3330 m dôaltitude 

* Grotte de Glace à 2700 m 

(arriv®e du 2ème tron­on du DMC) 

On Aime... 

 

 

¯ 

Les hébergements à 

petits prix, même 

en période de 

vacances  scolaires. 

 

 

¯ 

 

La liaison avec  
lô Alpe dôHuez - Grand 

Domaine par la  

navette gratuite. 

 

 

¯ 

 

Les randonnées 

ñraquettesò en 

famille, avec       

un accompagnateur 

en montagne. 

 

Coups de Coeur 

          

                                                          - Infos Pratiques -  

Pour nous rejoindre... 
 

Par la Route 
*  de Paris : A 6 (Paris  - Lyon ), A 48 ( Lyon - Grenoble ), 

RN 85 (Grenoble -  Vizille ), RD 10 91  jusqu 'à 
Rochetaillée, RD 526.  

*  du  Sud de la France : A 7 (Marseille  - Valence), 
A 49 (Valence - Grenoble ), RD 1085 ( Grenoble - 

Vizille), RD 10 91 jusqu'à Rochetaill®e, RD 526.  



Commerçants-Artisans  
 

Alimentation  
Boulangerie Rochette .......................  04.76.80.78.70 

Lac Alimentation SPARééééééé....04.76.79.55.87 
 

Plats asiatiques à emporter  
ASIEMONTééééééééééééééé..é.04.76.79.81.52 
 

Fromagerie  
Ferme du Rivierééééééééééé..06.27.34.18.19 
 

Tabac -Presse -Souvenirs  
Christiane PISSETTYééééééééé.04.76.80.75.16 
 
 

Coiffure à Domicile  
Sandrine RICHARDOT .......................  06.71.20.63.41 
 

Charpente -  Menuiserie  
Marc DURAND ................................ . 04.76.80.74.23 
Daniel GINET ................................ ... 04.76.79.81.83 
Jean-Pierre GUILLOT ........................  04.76.80.70.71 
ROCHE A SARL (Le Creytel) ..............  04.76.80.70.61 
 

Garage  
David SCARPA ................................ . 04.76.80.70.16 
 

Carrosserie -  Mécanique -  Dépannage  
Christophe Carrosserie (Livet)éé.éé..04.76.68.62.46 
 

Electricité  
Marc BOULOT ................................ .. 06.34.49.10.34 
OISANS ELECTRICITE O. POUPLET ....  06.60.43.62.32 
 

Entretien -Création espaces verts -Paysagiste  
Michel GAMOND ...............................  04.76.80.75.57 
 

Entretien -Rénovation  
Jean-Paul CHIRAT ............................  04.76.80.62.92 
 

Informatique  
Fabrice DESORGES - ACFI  ..............  . 06.80.74.76.10 
 

Location matériel de ski : Oz station  
BOĊTôÀ SKIS - Sport 2000  .............. 04.76.80.72.78 
Location-Vente, skis, surfs, raquettes, textile, gardiennage 
skis. 
 

Peinture -Vitrage -Volets roulants -Serrurerie  
Lionel ROLLAND ...............................  06.65.44.90.33 
 

Plomberie -Chauffage -Sanitaire  
ETS VIARD-GAUDIN (Bourg dôOisans) é...04.76.80.02.92 
 

Vente et installation de chauffage  
Gregory SCHMIDTéééééééééé...04.76.79.89.37  
 

Terrassement -  Maçonnerie -  Rénovation  
Yves GUILLOT ................................ . 04.76.11.02.26 
Bernard LAFAY ................................ . 04.57.30.60.14 

Stéphane LIAUD ..............................  04.76.79.84.78 
SARL Claude PELLISSIER & Fils .........  04.76.80.75.80 
 

Taxis  
ALLEMONT TAXISé..04.76.79.89.98 / 06.48.79.02.09 
 

Activités Sportives 
 

 

Accompagnateurs en montagne  
Michel LAFAY ................................ ...........  06.86.96.96.90 
Bureau des guides de Bourg dôOisans . 04.76.80.42.55 
(F. BARDINET, Q. DELAVIGNETTE, St®phane LAURENCEAU, 
Stéphane MARIGOT). 

Services 
SAMU  ................................ ...............................  15 

Gendarmerie de Bourg dôOisans ...........................  17 

Pompiers de Bourg dôOisans ................................  18 

Mairie dôAllemont ..............................  04.76.80.70.30 

Médecins Drs CHAUMONT ET TETREL .....  04.76.80.68.81 

Psychopraticienne J. THOMASéééé. 04.79.96.24.27 

Pharmacie d'Allemont - C. BERA .........  04.76.80.78.64 

Cabinet dôinfirmiers HANOTEL-DEMONGEOT ... 04.76.79.84.39 

Cabinet dôinfirmiers LE QUANG-GILBAUT ......  06.75.79.44.84 

Kin®sith®rapie / Ost®opathie éééé...04.76.79.81.63 

Bibliothèque d'Allemont .....................  04.76.80.77.19 

Relais des Services Publics.................  04.76.80.53.28 

Paroisse ................................ ...........  04.76.80.71.65 

Météo ................................ ..............  08.92.68.02.38 

Hébergements-Restauration 
 

Restaurants  
Caf® de lôAiguille ..............................   04.76.80.38.85 

Bar de lôEau dôOlle .......................       04.76.80.47.54 
Bar La Pernière ................................  04.76.11.00.35 
Pizzeria lôEtapeéééééééééé.      04.76.79.85.22 

Auberge chez Passoud (LôEnversin) ........  04.76.80.73.18 

Auberge de La Libellule (Rochetaill®e) .....  04.76.79.15.57 

 

Hôtels -Restaurants  

Auberge La Douce Montagne .............  04.76.79.82.40 

Auberge du Rivier (Rivier dôAllemont) .......  04.76.80.71.52 

Les Touristes (Rochetaillée) ...................  04.76.80.07.08 

 

Gîtes  

Chalet Lac Douce (Le Verney) ..................  04.76.11.09.67 

Le Sardonnier (Sardonne) 1 épi ......................  04.76.80.76.93 

La Libellule (Rochetaillée) 2 épis .................  04.76.79.15.57 

Le Schuss (Ornon) 1 ®pi ............................  04.76.80.46.60 

 

Chambres  d'hôtes  

Le Chat Perché ( 2 ®pis) .....................  04.76.11.07.38 

Auberge La Cure (Oz village) .............  04.76.79.89.27 

La Cl® des Bois (Bourg dôOisans) ........  04.76.11.08.00 

 

Campings/Locations  meublés/Gîtes  ruraux  

Voir liste des hébergements 
Office de Tourisme ...........................  04.76.80.71.60 

 

Agence  immobilière   
COGERIL ................................ .........  04.76.80.73.55 
La Vend®enne (Bourg dôOisans)  ........  04.76.80.21.19 
Agent commercial en immobilier  
Mme Blangino ................................ .. 06.85.44.27.89 

OFFICE DE TOURISME DõALLEMONT   
400 route des Fonderies Royales 38114 ALLEMONT   

Tél . : 04.76.80.71.60 -  Fax : 04.76.80.79.48   www.allemont.com -   info@allemont.com   
Services proposés : borne internet, WIFI, photocopies, fax, horaires VFD...  


